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MARENOSTRUM

restaurante

ESPECIALIZADO EM CULINARIA MEDITERRANEA

Especializado en Cocina Mediterranea | Specialized in Mediterranean Cuisine
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will even have the supplement

apartamento.
dDartamento.
apartment.

ENTRADAS LS

Entrantes | Starters

SALADA DE CARPACCIO DE ABACAXI DESCONSTRUIDO ..o R$ 41,00 incluso™
Ensalada de carpaccio de pifia deconstruida | Pineapple carpaccio salad

Ldminas de abacaxi assado, mix de folhas verdes, vinagrete de citrico de morango com kiwi,

ao toque de aceto balsamico com Dijon.

Rodajas de pifia asada, lechugas mixtas y vinagreta citrica de fresa con kiwi, con un toque de balsamico, de aceite de oliva'y Dijon.
Roasted pineapple slices, mix of green leaves, strawberry citrus vinaigrette with kiwi and a touch of balsamic reduction.

SAFADA CAESAR COM FRANGO CROCANTE ...t R$ 52,00 incluso™
Ensalada César con pollo crujiente | Caesar Salad with Crispy Chicken

Folhas de alface americana, tomate cereja, molho caesar, azeitonas pretas, croutons de pdo,

filé de frango crocante e laminas de parmesdo.

Hojas de lechuga americana, tomates cherry, salsa César, aceitunas negras, picatostes de pan, filete de pollo crujiente y

laminas de parmesano.

Romaine lettuce leaves, cherry tomatoes, Caesar dressing, black olives, bread croutons, crispy chicken fillet and parmesan shavings.

SOPA DE CEBOLA GRATINADA AO ESTILO SICILIANO COM TOSTA DE PARMESAO....R$ 49,00 incluso™
Sopa de cebolla gratinada al estilo siciliano con tostada de parmesano
Sicilian-style gratinated onion soup with parmesan toast

Sopa de cebola com pedacinhos de bacon defumado servida com uma torrada de pdo multigrdos

com queijo parmesdo e reducdo de aceto balsdamico.

Sopa de cebolla con trocitos de beicon ahumado, servida con una tostada de pan de cereales con queso parmesano y

reduccion de vinagre balsamico.

Onion soup with smoked bacon bits, served with a multigrain bread toast topped with parmesan shavings and balsamic reduction.

POLVO A LA GALEGA COM BATATAS TOSTAS E SALTEADAS COM PAPRICA DEFUMADA .R$ 85,00 r$27,00*
Pulpo a la gallega con patatas tostadas salteadas con pimentén ahumado

Galician-style octopus with roasted potatoes sautéed with smoked paprika

Tentdculos de polvo servido com batata confitada, tomate cereja, azeitonas pretas, e maionese de sweet chilli

tudo polvilhado com pdprica defumada e regado por azeite de oliva.

Tentaculos de pulpo servidos con patata confitada, tomates cherry, aceitunas negras y mayonesa sweet chili,

todo espolvoreado con pimenton ahumado y rociado con aceite de oliva.

Octopus tentacles served with confit potatoes, cherry tomatoes, black olives and sweet chili mayonnaise, all sprinkled

with smoked paprika and drizzled with olive oil.

BURRATA A LA GALERA COM CARPACCIO DE ABOBRINHA DEFUMADA ... R$ 95,00 r$30,00
Burrata a la galera con carpaccio de calabacin ahumado
Burrata "a la galera" (mantis shrimp) with smoked zucchini carpaccio

RAVIOLI FRITO RECHEADO COM CAMARAQ .o R$ 45,00 incluso™
Ravioli frito relleno de camardn | Fried ravioli stuffed with shrimp

Suave massa de ravioli recheada com camardo, queijo cremoso e pasta de pesto, servido com maionese de pdprica defumada.
Suave masa de ravioli rellena de camarén, queso cremoso y crema de pesto, servido con mayonesa de pimentén ahumado.
Delicate ravioli dough filled with shrimp, creamy cheese and pesto paste, served with smoked paprika mayonnaise.

TAPAS DE GAMBAS AL AJILLO .ottt R$ 69,00 r$33,00*
Tapas de gambas al ajillo | Garlic Shrimp Tapas

Camarao, alho, azeite de oliva, salsinha verde e torradas aromdticas.
Gambas, ajo, aceite de oliva, perejil verde y tostadas aromaticas.
Shrimp, garlic, olive oil, green parsley and aromatic toast.

RISOTTOS E MASSAS

Risottos y pastas | Risottos and pasta

FETTUCCINE NERO AO MAR E MONTANHA RS 84,00 incluso*
Fettuccine nero mar y montana | Black fettuccine surf and turf

Pasta negra fresca fresca, servida com molho cremoso de frutos do mar, camardo, lula, mexilhdo, champignon.

Pasta negra fresca, servida con salsa cremosa de mariscos, camardn, calamar, mejillon y champinones.

Fresh black pasta served with a creamy seafood sauce, shrimp, squid, mussels, and mushrooms.

RISOTTO DE CARRE DE CORDEIRO COM RASPAS DE LIMAO SICILIANO...... R$ 104,00  rs49,00*
Risotto de costillar de cordero con ralladura de limdén | Lamb rack risotto with Sicilian lemon zest

Arroz arboreo, vinho branco, cortes de carré de cordeiro, raspas de limdo siciliano, salsinha, alho-poro, brocolis e champignon.
Arroz arborio, vino blanco, cortes de costillar de cordero, ralladura de limén, perejil, puerro, brocoli y champifones.
Arborio rice, white wine, cuts of lamb rack, lemon zest, parsley, leek, broccoli and champignons.

NHOQUE DE MANDIOQUINHA COM ESPINAFRE AO MOLHO DE CAMARAO _Rr$ 77,00 incluso*
Noquis de mandioca con espinacas en salsa de camarones | Cassava gnocchi with spinach on shrimp sauce

Nhoque de mandioquinha, espinafre, queijo parmesdo e camaraes.
Noquis de mandioca, espinacas, queso parmesano y camarones.
Cassava gnocchi, spinach, parmesan cheese and shrimps.

RISOTTO DE CAMARAO COM MOLHO DE MOQUEQUINHA DE CAMARAO ...r$ 80,00 incluso*
Risotto de camardn con salsa de moquequinha de camardn | Shrimp risotto with shrimp moqueca sauce
Risotto de camardo cremoso servido com um suave molho de moqueca de frutos do mar,

Jinalizando com reducdo de aceto balsamico.

Risotto cremoso de camarén servido con una suave salsa moqueca de mariscos, terminado con reduccion de vinagre balsamico.

Creamy shrimp risotto served with a shrimp moqueca sauce, finished with a balsamic reduction.



MARENOSTRUM

restaurante

Clientes com meia pensdo e pensdo completa terdo os complementos cobrados no apartamento. Bebidas ndo incluidas nesses regimes
Los clientes con media pensidn y pensién completa tendran los complementos cobrados en la habitacién. Las bebidas no estan incluidas
en estos regimenes.

Clients on half board and full board will have the extras charged to their room. Drinks are not included in these packages

* SERHS inclusive terdo os complementos cobrados no apartamento.
* SERHS incluido: se cargaran los suplementos al apartamento
* SERHS inclusive will even have the supplements charged to the apartment.

Srilled lobster with herb oil and shrimp rice - h
La gdsta grelhada com azeilte de ervas servido com arre

Langosta a la parrilla con aceite de hierbas, servida con a

Grilled lobster with herb-infused otl, served with creamy Sicilian le
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MENU KIDS Seus

7 o~ 5 inclusive
Menu ninos | Kids Menu

FRANG O R$ 53,00 incluso™
Pollo | Chicken

Filezinho de frango grelhado com espaguete ao sugo.

Filete de pollo a la plancha con espaguetis. | Grilled chicken fillet with spaghetti.

PEIXE S Lo oy e e e e U SN R$ 58,00 incluso®
Pescado | Fish

Filé de peixe grelhado com arroz branco e lequmes na manteiga.

Filete de pescado ala parrilla con arroz blanco y vegetales a la mantequilla. | Grilled fish fillet with white rice and buttered vegetables.

CARNE s i i8S R R$ 65,00 incluso™
Carne | Beef

Filé mignon grelhado com arroz branco e batata frita.

Filete mignon a la parrilla con arroz blanco y papas fritas. | Grilled filet mignon with white rice and french fiies.

SOBREMESAS

Postres | Desserts

SHONRVIE TTIES A RN DXO S ittt oot st R$ 18,00 incluso™®
Helados variados | Assorted ice creams
VERRINE CREMOSA COM FRUTAS SECAS oo R$ 26,00 incluso™®

Verrine cremoso con frutas secas | Creamy verrine with fresh fruits
CHEESECAKE COM CARAMELO SALGADO E PRALINE DE CASTANHA . R$ 30,00 incluso*

Tarta de queso con caramelo de sal y praliné de castafas
Cheesecake with salt caramel and chestnut praline

MINI TORTA DE AMORA TRUFADA COM CHOCOLATE 70%
E CALDA DE FRUTAS VERMELHAS e R$ 41,00  incluso*

Mini pie de trufa de moras con chocolate 70% y jarabe de frutos rojos
Mini blackberry truffle pie with 70% chocolate and red fruit syrup

BROWNIE DE CHOCOLATE COM CREME DE BAUNILHA
E SORVETE DE MENTA COM CHOCOLATE ... R$ 41,00  incluso*

Brownie de chocolate con crema de vainilla y helado de menta con chocolate
Chocolate brownie with vanilla cream and mint ice cream with chocolate

PETIT GATEAU DE DOCE DE LEITE COM SORVETE DE CREME
E CALDA DE MORANGO ... R$ 47,00  rs23,00*

Petit gateau de dulce de leche con helado de crema y salsa de fresa
Petit gateau with dulce de leche, vanilla ice cream and strawberry sauce

CAROLINAS COM CREME DE BAUNILHA E MORANGOS
COM CALDA DE LARANIA e R$ 56,00  rs29,00*

Carolinas con crema de vainilla y fresas con jarabe de naranja
Carolinas with vanilla cream and strawberries with orange syrup
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CERVEJAS stis | [CORES SERHS

Cervezas | Beer Licores | Liquors

CERVEJA 0% ALCOOL R$ 16,00 incluso* BAILEYS ..o incluso®
CORONA EXTRA auso®  AMARULA - incluso®
STELLA ARTOIS ..o incluso*  COINTREAU ..o incluso®
BUDWEISER .o incluso* QUARENTA E TRES.. $13,00*
HEINEKEN oo . RESNGELICO.. ... T e rT1,00%

CERVEJAS
ARTESANAIS

Cervezas artesanales | Craft beers

BEBIDAS

Bebidas | Drinks
AGUA MINERAL SEM GAS ... R$ 12,00 incluso*

GALEGA DO ALECRIM........ R$ 26,00 13,00t  Aguamineral | Spring water
Cream Ale - 500 ml AGUA MINERAL COM GAS...R$ 12,00 incluso*
084 ... | ......................................................... R$ 31,00 rs14,00*  Agua con gas | Sparkling water
IPA-500 m 4 A

AGUATONICA R$ 12,00 incluso™
CERVE_JA RE'OSSE ............................... R$ 29'00 R$14,00* Aguaténica| Tonic water $ A
Cerveja Amber Ale com coloragio .
acobreada e equilibrio entre notas maltadas e frescor. RE FR!G ERANTE .o R$ 12,00 incluso*
Cerveza Arrflrber Ale con color cobrizo y equilibrio entre notas Soda | Soda
maltosas y frescura. :
Amber Ale beer with a coppery color and a balance between malty f% HWE{D PES ,CATRUSZ """"""""""" R$ 12,00 incluso*
notes and freshness. L/c weppes limoén | Schweppes lemon

AGUA DE COCO.....o R$ 12,00 incluso™
DRl N |<S TRO PlCAlS Agua de coco | Coconut water

SUCOS NATURAIS .. R$ 13,00 incluso*

Bebidas tropicales | Tropical drinks 7" =55 o el juices
CAIPIRINHA ... R$ 21,00 incluso* REDBULL.. R$ 27,00 «rsm,00*

Cachaca, azucar y frutas de temporada

Cachaga, sugar and seasonal fruit CA,FE EXPRESSO .................................... R$ 12,00 incluso*
SAIPISAKE. 0 . BEIDI00 inciuso* " | Espresso Coffee

Sake, aztcary frutas de temporada @R UCCINO . R$ 15,00 incluso*
Sake, sugar and seasonal fruit Cappuccino

OVY[L[NON | S—— R$ 30,00 incluso* CAFE COM LEITE .o R$ 12,00 incluso*

Vodka, azicar y frutas de temporada Café con leche | Coffee with milk
Vodka, sugar and seasonal fruit /
CIHA R$ 9,00 incluso™

CAIPIROSKA :
COM ABSOLUT .. 00 oot T

Absolut, azticar y frutas de temporada
Absolut, sugar and seasonal fruit

*Proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos. Se beber, nao dirija.
*Prohibida la venta de bebidas alcohdlicas a menores de 18 afios. Si bebes, no conduzcas.

MARENOSTRUM
*The sale of alcoholic beverages to minors under 18 is prohibited. If you drink, don't drive.

Clientes com meia pensdo e pensdao completa terdo os complementos cobrados no apartamento. restaurante
Bebidas n3o incluidas nesses regimes.

Los clientes con media pensién y pensidon completa tendran los complementos cobrados en la habitacién.
Las bebidas no estan incluidas en estos regimenes.

Clients on half board and full board will have the extras charged to their room. Drinks are not included in these packages.

* SERHS inclusive terdo os complementos cobrados no apartamento.
* SERHS incluido: se cargaran los suplementos al apartamento. * SERHS inclusive will even have the supplements charged to the apartment.



SERHS NATAL

Grand Hotel & Resort
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www.serhsnatalgrandhotel.com
f © serhsnatal

Melhore sua experiéncia
Acesse nosso portal de facilidades hoteleiras

01. Abra sua cdmera ou baixe o App leitor de QR code
02. Aproxime a camera do seu dispositivo ao QR code.




